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Sexuellement
Transmissibles (IST) sont des maladies
provoquées par des microbes (virus,
bactéries, parasites)

Les Infections

Les I.S.T peuvent passer totalement
inapercues sans symptomes apparents. C'est
pour cela qu’un dépistage est nécessaire.

- Lors de relations sexuelles avec ou sans
pénétration : sécrétion vaginale, liquide
séminal, en cas de rapports non protégé.

- Elles peuvent aussi se transmettre par
le sang: contamination du bébé par sa
mere, pendant la grossesse ou contamination
materno feetale.

- Usage de drogue par voie veineuse:
partage de seringue usagée ou par voie
nasale (paille).

- Contacts salivaires répétés : Hépatite B.

Lors des relations sexuelles avec ou sans
pénétration, l'utilisation du préservatif
masculin ou féminin est 'uniqgue moyende
se protéger contre toutes les IST.

En cas d’utilisation de seringue par voie

intraveineuse, sous cutané, intra musculaire, le
matériel doit étre neuf et stérilisé pour chaque

injection.

Si vous pensez avoir une IST, consultez
rapidement un médecin.

Des prélevements locaux et/ou sanguins
pourront étre nécessaires.

Il estimportant de prévenirles partenaires
sexuels susceptibles d'avoir été contaminés.

Pourles femmes, un examen gynéwmlogique
régulier peut permettre de détecter les
éventuelles IST.

Si le traitement qui vous a été prescrit est
mal supporter ne l'arrétez pas sans prévenir
votre médecin et surtout ne vous soignez pas
tout seul.

Ou se rendre ?

- Chez un médecin, qui peut vous presaire un
examen sanguin a faire dans un laboratoire
d'analyse.

Dans certains centres spécialisés prés de chez
vous :

- Les CDAG ( Centre de Dépistage Anonyme
et Gratuit)

- Les DAV ( Dispensaires Anti Vénériens)

- Les CPF ( Centre de Planification Familial)
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Pour tous renseignements vous pouvez
contacter les CDAG (Centre de Dépistage
Anonyme et Gratuit) :

A Suresnes:

Centre Médical santé
Raymond Burgos
12, rue Carnot

01.41.18.15.50 ou 01.41.18.16.24

Municipal de

A Nanterre:

Accueil Prévention Santé 92
Immeuble Quartz

4, avenue Benoit Frachon
01.41.20.29.29

« Hopital Max Fourestier »
Polyclinique (rdc), porte 5
403, avenue de la République
01.47.69.65.89 / 96

http://www.sida-info-service.org
Sida Info Service : 0800 840 800 24h sur 24
confidentiel et gratuit. Infos sur les IST

http://www.sante.gouv.fr
Diagnostic et Dépistage

http://www.filsantejeunes.com
Infos sur les IST, les contraceptions, la
sexualité chez les jeunes.

http://ile-de-france.sante.gouv.fr/
La Direction Régionale des Affaires Sanitaires
et Sociales d'Ile de France
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Plaquettes d’informations a disposition
du public a SIJ :

- Sida
- Le dépistage
- Les contraceptions
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Trois lieux pour vous accueillir

Bij passerelle des arts — av du Gal de Gaulle
PijPayret - 13, rue M. Payret Dortail
PijCaron - 27ter, rue A.Caron

@ 0147 72 28 07 - www.sij.asso.fr

*Les informations de cette fiche sont régulierement actualisées.

Toutefois, si entre temps, vous constatiez une modification & apporter,
merci de nous la communiquer.
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