
FORUM DE LA JEUNESSE 
 
 

Jeudi 15 mars 2007 - Les questions des jeunes 
 

Ce Forum a été organisé pour que tu trouves des réponses aux questions que tu te 
poses, pour toi aujourd’hui et pour ton avenir.  
Tu pourras parler en toute confidentialité des sujets qui te concernent.  
Ce document reprend un ensemble de questions qui seront abordées pendant la journée 
du 15 mars : ce sont des exemples. Tes questions sont peut-être différentes, c'est le 
moment de les aborder et d'en parler. 

 

SANTÉ 
 

1. J’ai un problème de santé (dents, lunettes…). 
Il paraît qu’on peut se faire soigner 
gratuitement ? Si oui, où ça ? Si je dois subir 
une opération coûteuse, qui peut m’aider pour 
les démarches ? Pour les remboursements ? 
 
2. Je sors avec un garçon. On s’aime. Mais on 
voudrait finir nos études avant d’avoir un enfant. 
Je ne peux pas en parler chez moi. Quels 
moyens de contraception utiliser ? Est-ce que la 
pilule présente des risques ? 

 
3. Mon amie est tombée enceinte. Elle veut 
garder l’enfant. Moi, je trouve qu’on est trop 
jeunes pour ça. Comment faire ? Quelles sont 
mes responsabilités ? 

 
4. Je sais qu’on peut attraper des maladies 
(Sida, hépatite C, etc.) en faisant l’amour. J’ai 
entendu dire que ça pouvait arriver aussi en 
partageant une cigarette ou une bouteille d’eau. 
Mon oncle dit que ça concerne les toxicos et les 
homos. Qu’est-ce qui est vrai dans tout ça ? On 
dit que le dépistage est gratuit. Comment faire ? 
Où aller ? 

 
5. Mon pote a changé. Au début, il consommait 
un peu (cannabis, alcool, exta…), c’était pour le 
fun. Aujourd’hui, il ne pense qu’à ça. Il va mal. 
Je ne sais comment lui en parler. Comment 
l’aider ? 

 
6. Mon frère s’isole de plus en plus. Il n’a pas le 
moral. Mon père l’accuse d’être feignant. Moi, je 
sais qu’il va mal. Il déprime depuis le départ de 
ma mère : il a perdu goût à la vie, il fume et il 
s’automutile. Il dit que personne ne peut 
comprendre, et c’est nous qu’il agresse 
aujourd’hui. Qui peut nous aider ? 

 
7. Ma sœur ne mange plus rien. Elle veut 
ressembler aux top-modèles. Depuis qu’elle est 
tombée dans les pommes, j’ai peur pour elle. 
Comment l’aider ? Avec qui en parler ? 

 
8. Piercing, tatouage : quelle hygiène 
respecter ? Quels risques ? 

 
9. Sur toutes ces questions, les médecins, les 
psy peuvent-ils nous aider ? Le secret médical, 
c’est quoi au juste ? 

 
 

LOGEMENT 
 
1. J’ai besoin d’un logement. Quand j’en parle 
autour de moi, les réponses à mes questions ne 
sont pas claires. 
 
2. J’ai besoin d’un hébergement d’urgence. Qui 
peut me le proposer ? 

 
3. Je suis étudiant. Où trouver un logement 
pour pas cher, le temps de finir mes études ? 

 
4. Je viens de trouver un emploi. J’ai envie de 
m’installer avec ma copine. A quel service 
m’adresser ? A quelles aides financières ai-je 
droit ? 

 
5. Je n’ai pas de CDI. Je vais bientôt avoir 25 
ans, et toujours pas d’emploi stable. Je veux 
être autonome. Comment faire pour me payer 
un logement ? 
 

 
FORMATION & EMPLOI 

 
1. L’école me pèse de plus en plus. J’aimerais 
plus de concret. Mais je sais que, sans diplôme, 



je m’en sortirai difficilement. Existe-t-il un 
moyen qui me permette de travailler, de 
poursuivre mes études et d’avoir un diplôme ? 
 
2. J’arrive en fin de 3e. Je me pose des 
questions sur mon orientation. Est-il possible de 
choisir mon lycée ? Qui peut m’aider à faire les 
bons choix ? 

 
3. Pour faire mon C.V., consulter des offres 
d’emploi, contacter des employeurs, préparer un 
entretien d’embauche, qui peut 
m’accompagner ? Entre l’ANPE, la Mission locale, 
les boîtes d’intérim, les associations qui fait 
quoi ? Où aller ? 

 
4. Je ne m’y retrouve pas avec les sigles : CDD, 
CDI, CNE, CIE, CAE, CDITP, etc. Cela veut dire 
quoi, concrètement ? 

 
5. Je suis salarié. Sur les questions de fiche de 
paie, de brut et net, de SMIC, de formation, de 
congés, de RTT, quels sont mes droits ? 

 
6. Je veux quitter mon emploi. Quels sont les 
risques pour moi si je démissionne ? Ai-je droit 
aux Assedic ? A une formation ? Qui peut me 
conseiller ? 

 
7. J’ai des idées pour créer mon entreprise. 
Comment obtenir un prêt ? Ai-je droit à des 
subventions ? 

 
SOLIDARITÉ 

 
1. A la maison, les fins de mois deviennent 
difficiles. Le frigo est vide. Je me demande si je 
dois arrêter mes études et travailler. Y a-t-il un 
autre moyen pour nous aider ? 
 
2. Je ne m'en sors plus financièrement. 
Comment faire ? 

 
3. Quelles aides accordées au transport 
existent-ils pour les jeunes ? Auprès de quels 
services les demander ? 

 
4. Je suis enceinte qui peut m'aider ? 

 
5. Je n'ai plus de domicile. Comment avoir une 
adresse postale ? 

 
6. J'ai envie de partir de chez moi. Comment 
m'y prendre. 

 
7. Suite à un accident je suis en fauteuil roulant, 
à quoi ai-je droit ? 

 
8. J'ai de mauvaises notes, qui peut m'aider ? 

 

9. On m'a parlé du contrat d'initiative à la vie 
sociale qu'est ce que c'est ? 

 
10. Je n’ai pas pu postuler à certains postes 
parce que je n’ai pas le permis de conduire. J’ai 
entendu parler de la « Bourse permis de 
conduire ». Comment faire pour profiter de cette 
offre ? Quelles sont les conditions requises ? 

 
11. Avec mes amis, on aimerait être utiles et 
participer à des actions de solidarité (Téléthon, 
lutte contre le cancer, etc.). On a des idées. 
Comment les réaliser ? Avec qui en parler ? 
Comment aider les autres ? 

 
VIE CITOYENNE 

 
1. Comment obtenir une carte d’identité, un 
passeport, une fiche d’état civil, un acte de 
naissance ? 
 
2. Je suis né à l’étranger. Qui peut 
m’accompagner dans mes démarches 
administratives ? 

 
3. Je voudrais voter prochainement mais je ne 
suis pas inscrit sur les listes électorales. Quelle 
est la date limite ? Quelles conditions faut-il 
remplir ? 

 
4. Je n’ai pas l’âge de voter, mais j’aimerais 
donner mon avis sur ma ville, sur ce qui va, sur 
ce qui ne va pas. A qui m’adresser ? Avec qui en 
parler ? 
 
5. On parle souvent des Droits de l’Homme. Et 
les jeunes ? Quels sont leurs droits ? 
 
6. Avec mes parents, c’est la bagarre 
permanente. Comment en sortir ? Qui peut 
m’aider ? Y a-t-il une consultation où je puisse 
en parler ? 
 
7. Mes parents sont d’origine étrangère. Moi, je 
suis né en France. Quels sont mes droits ? 
Quelles sont les conditions d’accès à la 
naturalisation ? A qui m’adresser pour avoir des 
réponses à mes questions ? 
 
8. J’ai des dettes (téléphone, amendes, 
crédits…), et je n’arrive pas à payer. Quels 
organismes peuvent m’accompagner dans mes 
démarches administratives ? 
 
9. Je n’ai pas beaucoup d’argent. Je 
souhaiterais quand même pouvoir sortir 
(théâtre, concerts….), et pratiquer une activité 
sportive et culturelle. Qui peut m’informer sur 
les loisirs dans ma ville et ailleurs ? 
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